Randonnée aquatique, Niveau : 2 (initiation)

idéale en famille avec des enfants. Ne pas avoir peur de I'eau
Age minimum : 10 ans Effort équivalent a une
5 a 8 personnes par groupe journée-rando.

Charmant canyon au cceur de la forét, il se parcourt sans difficulté
particuliere. Aprés un début encaissé, la riviére aux couleurs éme-
raude s’ouvre et propose de nombreux sauts. Une belle journée de
randonnée aquatique !

Approche : 1 heure // Descente : 4 heures // Retour : 3 minutes

Tarif Individuel : 65€ la journée
(comprenant encadrement, matériel et assurance)
Un pique-nique vous sera offert
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Lionel Rias

06 750173 48

Nous transmettre poids, taille et pointure de chaque participant

Matériel a prévoir :

iy 0
RS LIEU DE RENDEZ-VOUS :

- Maillot de bain .
- Cheveux attachés 10 H 30 - APRES LE BARRAGE
- Et si vous le souhaitez DU ROUJANEL

un appareil photo (étanche) !

>> 1 heure depuis Les Vans, direction Pied de Borne,
puis direction Les Baumes jusqu’au pont qui

Matériel fourni (normes CE, désinfec- traverse le barrage.
té a chaque sortie) :

- Combinaison 2 pieces (5mm) néopréne
- Chaussons néopréne

- Chaussures canyon

- Casque

- Bidons étanches et sacs

- Matériel collectif

Lionel Rias - Artisan du plein air - Moniteur breveté d‘Etat en Spéléologie et Canyoning. Guide moyenne montagne.
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